
Памятка для иностранных студентов, обучающихся в 

Оренбургском институт (филиале) Университета имени О.Е. Кутафина 

(МГЮА) 

Добро пожаловать в Россию! 

Мы рады видеть вас в нашей стране и надеемся, что ваше обучение в наем 

вузе будет успешным и плодотворным. Эта памятка поможет вам быстрее 

адаптироваться к новой среде и избежать возможных трудностей. 

1. Документы: 

* Виза и миграционный учет. 

Обязательно зарегистрируйтесь по месту жительства в течение 7 рабочих 

дней после прибытия в Россию. Сохраняйте все документы, подтверждающие 

вашу легальность в стране. Подать заявление на регистрацию необходимо в 

течение 7 рабочих дней после получения вида на жительство (ВНЖ) или 

разрешения на временное проживание (РВП). Регистрация по месту 

жительства может иметь срок, тогда он будет прописан в штампе. Обычно 

срок действия регистрации по месту жительства совпадает со сроком действия 

документа, в котором стоит штамп 

Оформление занимает до 12 рабочих дней. 

Кто может подать заявление для регистрации по месту жительства? 

Иностранец — собственник жилья 

Иностранец, который хочет зарегистрироваться в чужом жилье, — 

потребуется присутствие или согласие всех собственников. 

 

С более подробной информацией можно ознакомиться здесь: 

https://мвд.рф/dejatelnost/emvd/guvm/осуществление-миграционного-

учета/государственная-услуга 
 

Постановку на учёт по месту пребывания оформляют иностранцам, у 

которых есть документ, подтверждающий право на пребывание иностранца в 

России, — виза, РВП или ВНЖ. Гражданам некоторых зарубежных стран виза 

не нужна. 

Кто может подать заявление для постановки на учёт по месту пребывания? 

Гражданин РФ, собственник жилья или доли в нём, где оформляется учёт, — 

онлайн через Госуслуги или лично в МВД либо МФЦ 

Гражданин РФ, зарегистрированный по месту жительства в помещении, где 

оформляется учёт, — онлайн через Госуслуги или лично в МВД либо МФЦ 

Иностранец, собственник жилья или доли в нём, где оформляется учёт, — 

только лично в МВД либо МФЦ. 



 
 

В течение какого срока иностранцу нужно встать на учёт? 

В течение 90 дней 

 Граждане Беларуси 

 Граждане Украины 

 Высококвалифицированные специалисты и члены их семей независимо 

от страны 

В течение 30 дней 

 Трудящиеся в России граждане государств — членов Евразийского 

экономического союза 

 Высококвалифицированные специалисты и члены их семей независимо 

от страны, если они уже стоят на учёте по месту пребывания в России, 

но поменяли местонахождение 

 Граждане Киргизии 

 Граждане Казахстана 

 Граждане Армении 

В течение 15 дней 

 Граждане Республики Таджикистан 

 Граждане Республики Узбекистан 

В течение 7 дней — остальные иностранцы 

 

С более подробной информацией можно ознакомиться здесь: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61569/ 

https://www.gosuslugi.ru/help/faq/foreign_citizens 
 

* Страховка. 

Проверьте, чтобы ваша медицинская страховка покрывала все необходимые 

услуги, включая лечение. 

* Студенческий билет. 

 Получите его в вузе, он дает вам право на льготы и скидки. 

2. Жилье: 

* Общежитие. 

В нашем вузах есть общежития для иностранных студентов. Заранее уточните 

условия проживания и стоимость. 

* Аренда жилья. 

 Поиск квартиры может занять время. Используйте проверенные сайты или 

обратитесь за помощью к студенческим организациям. 

3. Обучение: 

* Учебный план. 



Изучите учебный план и график занятий.  

* Учебные материалы. 

 Заранее ознакомьтесь с учебной литературой и требованиями к оформлению 

работ. 

* Язык обучения. 

Если вы не владеете русским языком, вам может потребоваться изучить его на 

специальных курсах. 

* Помощь преподавателей. 

 Не стесняйтесь обращаться к преподавателям за помощью, если вы 

столкнулись с трудностями в обучении. 

* Студенческие организации. 

Присоединитесь к студенческим организациям, чтобы познакомиться с 

другими студентами и получить поддержку. 

4. Жизнь в России: 

* Культура и обычаи. 

 Познакомьтесь с российской культурой и традициями, чтобы избежать 

неловких ситуаций.  

* Язык. 

 Изучение русского языка – это ключ к успешной адаптации. 

* Питание. 

 Ознакомьтесь с местной кухней.  

* Транспорт. 

 Изучите систему общественного транспорта в городе. 

* Безопасность. 

 Соблюдайте правила безопасности. 

5. Полезные ресурсы: 

* Вузовский сайт. 

На сайте вашего вуза вы найдете всю необходимую информацию о вашем 

обучении, включая учебный план, расписание занятий, правила проживания и 

контакты.  
http://www.oimsla.edu.ru/ 

 

* Студенческие организации. 

 Студенческие организации могут помочь вам адаптироваться к новой среде, 

найти друзей и получить поддержку. 



 https://web.telegram.org/k/#@oso_oimsal 

 

* Посольство вашей страны.  

В случае необходимости, вы можете обратиться в посольство вашей страны. 

6. Советы: 

* Будьте открыты новому. 

 Будьте готовы к новым впечатлениям и не бойтесь пробовать что-то новое. 
https://t.me/oimsla   

* Общайтесь. 

 Знакомьтесь с русскими студентами, заводите друзей.  

* Не бойтесь задавать вопросы.  

Не стесняйтесь спрашивать, если вы чего-то не понимаете. 

Желаем вам успехов в учебе и приятного пребывания в России! 


