
 

Практика: "Семейный акселератор – старт счастливой жизни" 

(социальная, психологическая и материальная поддержка в рамках формирования 

семейных ценностей (в контексте Указа Президента РФ №809)) 

Цель: Создание условий для поддержки студенческих семей, укрепления института семьи 

и формирования у молодежи осознанного отношения к браку и родительству в соответствии 

с традиционными российскими духовно-нравственными ценностями, обозначенными в 

Указе Президента РФ №809. 

Задачи: 

1. Выявить потребности и проблемы, с которыми сталкиваются студенческие семьи. 

2. Организовать систему социальной, психологической и материальной поддержки 

студенческих семей. 

3. Создать условия для обмена опытом и общения между студенческими семьями. 

4. Сформировать у молодежи позитивный образ семьи, основанной на любви, верности 

и взаимопомощи. 

5. Повысить уровень информированности студенческих семей о доступных мерах 

государственной поддержки. 

6. Способствовать формированию ответственного родительства и гармоничному 

развитию детей в студенческих семьях. 

Целевая аудитория: 

1. Студенческие семьи (состоящие в зарегистрированном браке или имеющие детей, 

где хотя бы один из супругов является студентом образовательной организации). 

2. Студенты, планирующие создание семьи. 

3. Преподаватели и сотрудники образовательной организации, заинтересованные в 

поддержке студенческих семей. 

Основные направления реализации практики: 

1. Социальная поддержка: 

•   Создание банка данных студенческих семей (сбор информации о студенческих семьях, 

их потребностях и проблемах). 

•   Организация консультаций по вопросам социальной защиты (предоставление 

информации о мерах государственной поддержки студенческих семей (стипендии, пособия, 

льготы, жилищные программы)). 

•   Содействие в решении жилищных вопросов (предоставление мест в общежитиях для 

студенческих семей, помощь в поиске арендного жилья). 

•   Организация пункта проката детских товаров (предоставление во временное пользование 

детской мебели, колясок, игрушек и других необходимых вещей). 

2. Психологическая поддержка: 



•   Организация индивидуальных консультаций с психологом (оказание помощи в решении 

проблем, связанных с адаптацией к семейной жизни, воспитанием детей, финансовыми 

трудностями и другими стрессовыми ситуациями). 

•   Проведение тренингов и семинаров по вопросам семейных отношений и родительства 

(обучение навыкам эффективного общения, разрешения конфликтов, воспитания детей и 

организации семейного бюджета). 

•   Создание групп поддержки для студенческих семей (предоставление возможности 

обмена опытом, общения и взаимопомощи между студенческими семьями. 

3. Материальная поддержка: 

•   Создание фонда помощи студенческим семьям, находящимся в трудной жизненной 

ситуации (оказание материальной помощи (продукты питания, одежда, медикаменты, 

оплата обучения). 

•   Привлечение спонсорской помощи от предприятий и организаций (получение 

финансовой и материальной поддержки от сообщества выпусуников). 

•   Предоставление скидок на посещение культурных и спортивных мероприятий для 

студенческих семей. 

4. Формирование семейных ценностей: 

•   Организация лекций, семинаров и дискуссий о традиционных российских семейных 

ценностях (обсуждение вопросов любви, верности, взаимопомощи, уважения к старшим и 

заботы о детях). 

•   Проведение конкурсов и фестивалей, посвященных семье и семейным традициям 

(конкурсы фотографий, видеороликов, творческих работ, рассказывающих о семейных 

ценностях и традициях). 

•   Организация выставок и экспозиций, посвященных истории семьи и семейным 

реликвиям. 

•   Создание информационных материалов (буклеты, плакаты, видеоролики), 

пропагандирующих позитивный образ семьи и семейные ценности. 

•   Организация встреч с успешными семьями, которые могут поделиться своим опытом и 

рассказать о секретах семейного счастья. 

Механизмы реализации: 

1. Создание координационного совета по поддержке студенческих семей. 

2. Разработка и утверждение плана мероприятий по реализации практики. 

3. Привлечение к реализации практики студентов-волонтеров, представителей ОСО и 

профсоюзной организации. 

4. Установление партнерских связей с организациями и общественными 

объединениями. 

5. Обеспечение информационной поддержки практики в средствах массовой 

информации и социальных сетях. 

 

Оценка эффективности: 



1. Проведение опросов и анкетирования студенческих семей для выявления их 

потребностей и оценки эффективности мероприятий. 

2. Анализ динамики численности студенческих семей. 

3. Оценка уровня удовлетворенности студенческих семей оказываемой им поддержкой. 

4. Анализ активности студенческих семей в участии в мероприятиях, направленных на 

формирование семейных ценностей. 

Ожидаемые результаты: 

1. Улучшение социального, психологического и материального положения 

студенческих семей. 

2. Укрепление института семьи и формирование у молодежи осознанного отношения к 

браку и родительству. 

3. Формирование у молодежи позитивного образа семьи, основанной на любви, 

верности и взаимопомощи. 

Эта практика позволит создать благоприятную среду для поддержки студенческих семей 

и формирования у молодежи традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

способствуя укреплению института семьи и благополучию российского общества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План мероприятий в рамках практики  

"Семейный акселератор – старт счастливой жизни" 

 

 

 

 

 



 



Варианты креативных названий для проекта "Студенческая семья": 

 

Подчеркивающие современность и трендовость: 

 

•  "СтудСемья: Перезагрузка" 

•  "Семья 2.0: Студенческий формат" 

•  "Love is... Студенческая версия" 

•  "СтудLove: Инструкция по применению" 

•  "СтудСемья: Создай свой вайб" 

 

Акцентирующие внимание на поддержку и заботу: 

 

•  "Семейный круг: Студенческий формат" 

•  "СтудСемья: Твой островок стабильности" 

•  "Рядом с семьей: Студенческий навигатор" 

•  "СтудСемья: Забота в квадрате" 

•  "Вместе в универ: Студенческая поддержка" 

 

Использующие игру слов и метафоры: 

 

•  "СтудСемья: Крепкий фундамент будущего" 

•  "Семейный кампус: Вместе к вершинам" 

•  "СтудСемья: Гармония в конспектах" 

•  "Семейный акселератор: Запуск счастливой жизни" 

•  "СтудСемья: Код успеха" 

 

Более лиричные и вдохновляющие: 

 

•  "СтудСемья: Счастье в сердце, учеба в голове" 

•  "Семейные звёзды: Зажигаем вместе" 

•  "Студенческая семья: Мечты сбываются" 



•  "Вместе по жизни: Студенческая история" 

•  "СтудСемья: Рождённые в универе" 

 

Примеры с использованием названий вашего вуза: 

 

•  "СтудСемья: Кутафинский формат" 

•  "Семейный кодекс МГЮА" 

 


